
Perspektivenwechsel

Bewusstsein für 
Menschen mit 
Behinderungen
Schulungs- und Sensibilisierungs-
angebote von Sensability



Sie verstehen jemanden nur, wenn Sie eine Meile in seinen Schuhen 
gegangen sind, besagt das Sprichwort. Im diesem Schulungsan-
gebot von Sensability haben Sie die Möglichkeit, die Welt aus der 
Perspektive von Menschen mit Behinderungen sowie Seniorinnen 
und Senioren zu erleben. Tauchen Sie ein und erfahren Sie selbst, 
wie sich diese Hindernisse im Alltag auswirken. 

Sie verschaffen sich in einem halben Tag persönliche Eindrücke, wie 
sich unterschiedliche Dienstleistungen im Rollstuhl nutzen lassen, 
wie es sich anfühlt, sich ohne Sehsinn im öffentlichen Raum zu 
orientieren oder mit eingeschränkter Hörfähigkeit zu kommunizieren. 
Begleitet werden diese Selbsterfahrungen von Mobilitäts-, Seh- und 
Hörbehinderungen durch unsere Kursleitenden, die alle selbst mit 
Behinderungen leben. 

Um gesellschaftliche Veränderungen in Richtung Gleichberechtigung 
und Gleichstellung zu erreichen, ist eine Auseinandersetzung einer-
seits mit unbewussten Diskriminierungen und Privilegien und an-
dererseits mit bewussten Benachteiligungen und Übervorteilungen 
notwendig. Der Perspektivenwechsel hilft Ihnen dabei, Hindernisse 
zu erkennen und abzubauen. Dies ist die Basis, um Ihre Dienstleis-
tung optimal auf alle Ihre Kunden auszurichten.

«Before you judge 
a man, walk a mile 
in his shoes»

Perspektivenwechsel





Sensability - Expertise für Inklusion
Sensibilisierung
Weiterbildung
Zugänglichkeit
Beratung
Konzepte und Prozessbegleitung

Arbeitsmarkt
Kultur
Gesundheitswesen
Architektur und öffentlicher Raum
Behörden und Verwaltungen
Bildung
Tourismus
Organisationen

Sensability
Schulhausgasse 6a
3113 Rubigen

+41 351 76 72

info@sensability.ch
www.sensability.ch 

«Blind 
durch das 
Gebäude 
zu gehen 
hat mir die
Augen geöffnet, 
welche 
Hindernisse 
sich dabei in 
den Weg 
stellen.»
Teilnehmer Perspektivenwechsel,
ABB Schweiz

Detaillierte Informationen
zum Perspektivenwechsel finden
Sie auf unserer Website.


